
運営推進会議記録 

 

事業者名 

住所 

名称：株式会社 Ｒelife-aid 

住所：熊本市北区八景水谷 1丁目 33番 37号 

事業所名 

住所 

サービスの種類 

名称：リハビリケアセンターすまいる 

住所：熊本市北区八景水谷 1丁目 33番 37号 

サービスの種類：地域密着型通所介護 

開催日時 令和 7年７月１１日  第 19回 

開催場所 リハビリケアセンターすまいる  相談室 

 

出席者内訳 

事業所代表者 氏名：矢賀部 三国(統括) 

事業所代表者 氏名：佐伯 文（管理者、生活相談員） 

       氏名：高木 健太郎（生活相談員、書記） 

利用者・家族 女性 2名 

※個人情報の為、利用者、家族は性別人数のみです 

地域代表   氏名：山下様(副会長)甲斐様(民生委員) 

市・包括職員 氏名：さささえりあ新地 柳田様 

   

議題・課題 

1.事業所の登録状況、半年間の活動報告  

2.登録者の地域割合 

3.前回からの振り返り    

4.ご利用者、ご家族の声 

5.今後、半年間の取り組みについて 

 

報告事項 

1. ・登録状況(R7.6.1現在) 

要介護 31名、要支援 16名、計 47名 

・半年間の活動報告  

・11月 Xmas壁面飾製作、Xmas飾り製作、消防訓練 

・12月 ゆず湯、Xmasお楽しみ会、お正月壁面製作 

・1月 節分壁面製作 

・2月 ひな祭り壁面飾製作、ひな祭り飾り製作 

・3月 チューリップ壁面製作 

・4月 鯉のぼり飾り製作、転倒時の対応勉強会、 

その他、毎日午後１４時～１６時までカラオケ、個別での脳ト

レ、作業レク実施。随時買い物訓練。 

2. 登録者の地域割合について 

・本店周辺の八景水谷・清水新地が最も割合が多く、全体の

25％。次いで万石周辺 20％、高平.池田周辺 18％、麻生田 12％、

鶴羽田・梶尾方面 10％、楡木 6％、菊陽 4％、合志 1％、その他
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４％となっている。 

3. 前回からの振り返り 

・脳トレや製作・作業活動は継続出来ていました。折り紙などさ

れない男性ご利用者様は特に脳トレパズルを好んで取り組まれて

います。体調管理については、ご家族と CMさんとも連携を取り

ながら把握に努めました。今年の冬は風邪でのお休みは少なかっ

たです。感染対策も継続して行っていることも要因の一つだと思

います。 

4. ご利用者、ご家族の声 

娘はアメリカ在住ですが、息子は近くにいて週に一回は買い物に連

れて行ってくれます。自宅玄関が階段のため、自宅で長く生活でき

るようにリハビリを頑張っています。老人会の会長も長年してきま

したが９０歳も超え引退。ゲートボールには行けなくなりましたが

すまいるで運動、カラオケができ、友達もできてお話も出来ている

からよかったです。 

 

5. 今後、半年間の取り組みについて 

・引き続き、脳トレや作業活動にも力を入れ、リハビリと認知症

予防に積極的に取り組んでいく。少人数から、散歩や外出訓練も

再開していく。 

 

その他の事項 

次回、事業所活動報告、振り返り、今後の取り組みについて、令和

6年 11月に開催予定とする。 
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「チューリップ植え  秋の壁紙（エレベーター内）作成」 
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「 12月壁紙作り Xmas会 ゆず湯 」 
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「 正月飾り作成 壁紙 エレベーター内壁紙作成 」 
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「 2月壁紙、ちぎり絵作成、節分 」 
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「ひな祭り 3月壁紙作成 NHKのど自慢予選会挑戦 」 

「 菊陽町であった、NHKのど自慢予選会に出られました。 」 
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「４月チューリップ、桜壁紙（エレベーター内製作 」 
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「  人気の脳トレです 」 

 


